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RADISSON BLU ULYSSE RESORT & THALASSO
Пусть ласковая Джерба пробудит ваши чувства
Белые купола, раскачивающиеся пальмы и море с бирюзовыми и серебристыми отблесками, 
омывающее пляж мелкого песка... Джерба – это волшебный остров, где парит нежный 
аромат жасмина и забвения. расположенный во дворце в мавританском стиле, обновлённом 
в современных расцветках, отель Radisson Blu Ulysse Resort & Thalasso сочетает в себе дух 
Джербы с современной роскошью. Его бары и рестораны увлекут вас в путешествие вокруг 
Средиземного моря, а его 238 номеров и 21 съют, с окнами, выходящими на море или сады, 
предлагают вам элитный комфорт в интимной атмосфере для приятной остановки на пути к 
вашему спокойствию.

СладоСть мечты…
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В лабиринте аркад и дворов древние амфоры отражаются в синеве бассейнов. Как раз 
тут, радушная и внимательная команда, в доверительной обстановке, будет направлять 
вас по миру сладкой неги… В отеле Ulysse Thalasso вы сможете испытать все прелести 
неукоснительной талассотерапии в духе Востока. На его 3500 м2 разместились два 
бассейна с морской водой, с джакузи, крытый и наружний, а также 59 кабин и спа-центр. 
Лучшие морские и косметические процедуры последнего поколения, энергетический 
массаж, выполняемый опытными руками, ожидают тут вас. Ваше посвящение в 
талассотерапию пройдёт по увлекательному маршруту в обстановке в красках пустыни.

КОСМЕТИЧЕСКИЕ
ПРОЦЕДУРЫ
Процедуры для лица Decléor
Aroma Visage Essentiel, Evidence (омолаживающая), Liss’Age 
Excellence (омолаживающая), Vital Yeux, Energisant pour 
Homme

Процедуры для тела Decléor
Aromassage pour Elle, Soleil Levant, Aromassage Détox, 
Rituel Grand Confort, Rituel D’exfoliation Aromatique 

Процедуры Oriental Labs
Уход для тела и лица с экстрактом плодов кактуса 
опунции

Процедуры для лица Algotherm
Soin Repulpant Hydratant, Soin Matifiant Equilibrant pour 
Homme, Soin Peau Sensible et Réactive, Soin Oxygénant 
Respiration Proactive, Soin Anti-âge Algotime Expert 

Процедуры для тела Algotherm
Gommage marin hydratant, Rituel Relaxant – inspiration 
Polynésienne, Rituel Energisant – inspiration Atlantique, Soin 
Marin Fermeté, Algosilhouette

Lift 6 Процедура против старения с сущесвенным 
эффектом естественного лифтинга...

Dual Использование радиочастот, хромотерапии и 
кавитации для стройности и упругости тела.

Volto Piu Процедура против морщин и против 
старения,с потрясающим эффектом с первого сеанса!

ТАЛАССОТЕРАПИЯ
Индивидуальные процедуры, включенные в 
курс процедур
Многоструйная ванна, гидромассажный душ, душ-
обливание, водоросли, самонагревающиеся морские 
грязи, индивидуальный аэрозоль, криотерапия, прессо-
терапия, массаж, реабилитация.

Групповые занятия и процедуры, включенные в 
курс процедур
Водная аэробика с тренером, коллективный аэрозоль.

Индивидуальный процедуры, не входящие в 
курс процедур
Лимфодренажный массаж, массаж Dream 50’, Aqua Relax 
(Вацу), восточное моделирование, Душ с обливанием и 
массажем, массаж Мандара в 4 руки.

Классические процедуры (4 процедуры в день)
Лечебная г мнастика, релаксации, ревматизма и артроз, 
Легкие ноги.

Специфические процедуры
Détox (Детокс): для полной детоксикации организма. 
Keep Cool: коктейль процедур, сочетающих релаксацию 
тела и духа.
BioEnergie: уравновешевание циркуляции энергии, 
устраняет усталость и стресс.
Silhouette (Силуэт): помогает устранению токсинов и 
жировых избытков.
Beauté (Красота): процедуры, сочетющие преимущества 
талассотерапии и косметических уходов.
Lune de jasmin (Жасминовая Луна): фитнес и 
косметические процедуры с жасминовым маслом.
Starter Forme: приятствует настоящему подъему сил 
после периода опустошенности.
Специальные процедуры для спины: индивидуальные 
занятия под наблюдением физиотерапевта для устранения 
напряженности и облегчения пострадавших областей спины.

Процедуры Посвящение
туина Исполняющийся в одетом виде, этот энергичный 
массаж действует в глубину при помощи более чем 
300 жестов (циклическое давление, растяжения, хэш, 
моделирование...) Уравновешивает жизненную энергию, 
рассеивает онемение, стимулирует равновесие.
Кобидо Традиционный японский массаж, 
предназначающийся для омоложения лица, дает также 
прекрасное ощущение релаксации. Для хорошего цвет 
лица, здоровой кожи и для спокойного проведения 
времени.
Корейская релаксация этот древний метод 
релаксации при помощи вибрации членов в поиске 
умственного успокоения через расслабление мускулатуры. 
Практикуется на земле, в свободной одежде, он 
способствует релаксации и помогает прийти в себя.
Традиционный тайский Массаж На  земле или на 
столе, непосредственно на коже без масла,этот массаж 
для снятие напряжения и утомления, сочетает в себе 4 
основные методы регулирования энергии всего тела.
Pijat Bali Этот полный массаж всего тела, сочетающий 
методы индийской Аюрведы и китайской энергетической 
медицины, использует пальцы, локти, предплечья, 
разогрев тела, вибрации, глубокие разглаживания, 
нажимы пальцами, разминание, постукивания и 
мобилизацию суставов. В сочетании с редкими эфирными 
маслами, этот массаж становится путешествием в мир 
обоняния острова Бали.

Процедуры из далека
Шиацу Японского происхождения, но основанный 
на принципах китайской медицины, шиацу состоит 
из надавливаний пальцами на точки акупунктуры для 
стимулирования потока жизненной энергии (Ци) и их 
сбалансирования.
ЧОНГ МО Массаж китайского происхождения  с 
использованием горячих и холодных полудрагоценных 
камней и эфирных масел: этот метод обеспечивает 
идеальную релаксацию с ног до головы.
Массаж аюрведический медленный ритм , плавные 
жесты. Эта техника традиционной индийской медицины 
воздействует на расслабление мышц и помогает достичь 
ощущения ментального забытья.
Рефлексология ног Техника ручного надавливания 
на рефлекторные точки подошв, которая позволяет 
стимулировать естественные функции желез или 
соответствующих органов, обеспечивая ощущение 
благосостояния.
Чи Ней Цанг это начиная от живота, места 
сосредоточения эмоций, начинает действовать 
практикующий, для уравновешивания жизненной 
энергии. Эта настоящая лечебная процедура, является 
неотъемлемой частью даосской медицины.

ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЕ 
ПРОЦЕДУРЫ

ФИЗИЧЕСКИЕ 
УПРАЖНЕНИЯ
(индивидуальные или коллективные занятия)
Занятия для оксигенации, Хубер, Пилатес, Тай Чи, йога, Аква-
фитнес, Aквастретчинг, Аква-пилатес, Аква Байк, бег в воде.

ТЕРМЫ АНТОНИЯ
Обретите дух древних термов, где уход за телом 
ассоциируется с успокоением для разума: игровой 
бассейн с морской водой, нагретой до 33°, чтобы 
поплавать и отдохнуть, джакузи под открытым небом, 
традиционный хамам для очищения тела и сауна, 
идеально подходящая для устранения токсинов.

МЕЧТА О ВОСТОКЕ


